
Comment apprendre sa leçon d’histoire, de géographie et d’ICM 

1. Où est-ce que j'apprends ma leçon d'histoire ?  

Déjà en classe ; la moitié du travail d'apprentissage se fait en cours à condition de :  

 écouter attentivement le cours  

 participer activement à sa construction en s'y intéressant, en posant des questions ou en y répondant 

Puis dans un endroit calme sans télévision allumée, ni musique !  

2. Quand est-ce que j'apprends ma leçon ?  

Vous devez apprendre toutes les semaines votre leçon d’histoire, de géographie et d’ICM.  

En règle générale, les dates des contrôles bilans sont données une semaine avant. Il est donc fortement 

conseillé de ne pas s'y mettre la veille du devoir. Par ailleurs, le fait d’apprendre les leçons au fur et à mesure 

réduira considérablement le temps passé à apprendre les leçons de la séquence pour le contrôle final. 

 

Aussi, dans la semaine qui précède, apprenez soit par brèves séquences d'un quart d'heure votre leçon, soit vous 

vous y attelez pour au moins une heure.  

3. Mais une fois mon cahier ouvert, qu'est-ce que je dois apprendre ? 

 Apprenez par cœur les titres des chapitres ainsi que les idées ou les mots clés du cours (vocabulaire, 

dates, personnages...) : ils sont soulignés systématiquement au stylo rouge 

 Apprenez par cœur les résumés : ils font quelques lignes et sont notés en bleu.  

 
Tout ceci vous permettra de répondre lors des contrôles aux questions dites de cours (ex : donnez la définition 
des mots suivants, quand a eu lieu..., qui a fait...) mais aussi aux questions se trouvant dans les études de 
documents (souvent les questions font appel à ces connaissances et toutes les questions sont vues lors des 
séances en classe).  
 

 Relisez tous les documents. 

 

Ce travail vous servira notamment pour les études de documents lors des contrôles.  
 
Dans tous les cas, ne vous contentez pas de RELIRE uniquement la leçon. Même plusieurs fois, cela ne 

suffit pas. Tout comme se contenter d'apprendre seulement une ou deux dates ou que les définitions. Une 

leçon forme un TOUT et c'est sur ce TOUT que vous serez interrogé.  

4. Comment est-ce que j'apprends ma leçon ? Comment est-ce que je peux savoir que je la 

connais bien ?  

 

 Il y a plusieurs méthodes : 

 On peut la lire puis la réciter à voix haute plusieurs fois 

 On peut recopier plusieurs fois les résumés 

 On peut se poser des questions sur ce qu'on a lu 

 On peut cacher des parties du texte et les deviner 

 On peut fermer les yeux et revoir la leçon dans sa tête 

 

 Pour vérifier que la leçon a été bien apprise : 

 Je peux réciter ma leçon à moi-même ou à quelqu'un qui peut aussi me poser des questions,  

 

Enfin, apprendre une leçon nécessite du temps : l'investissement passé 

ou pas s'en ressentira forcément dans la note finalement obtenue. 


